
採血についてのご説明

中央採血室開室時間 ７:１５～１７:１５ 

・受付をして、渡された整理券と指示票を持って椅子にかけてお待ちください。

・混雑時には外の待ち合いでも採血番号が表示されますのでご利用ください。

・番号が表示され呼ばれましたら、採血担当者に整理券と指示票を渡してください。

・車いすご利用の患者さんは受付後、受付担当者の指示に従いお待ちください。

また、車いすでの採血台が限られていますので順番が前後することがございますご了承ください。 

・ご本人確認

ご本人確認のため、採血時にご自身の氏名・生年月日を採血者に伝えてください。

・採血前

以前採血で気分が悪くなったことのある方は採血担当者にご相談ください。

アルコールやテープでかぶれる方は採血担当者にご相談ください。

・採血中

採血は通常肘の内側の血管からおこないますが、前腕や腕の裏側、手の甲などから採血すること

もあります。一回で全量の採血ができるよう努めておりますが、十分な量が採取できない場合に

は、部位を替えて再度採血をさせていただく場合があることをご了承ください。

採血中にしびれ感やがまんできない痛みを感じたときは直ちにお申し出ください。

気分が悪くなった場合は、がまんせずにすぐお申し出ください。

・採血後

採血後は内出血や皮下血腫を防ぐため、また血液で衣類を汚さないため、絆創膏の上から指で

３分以上しっかりと押さえてください。揉んではいけません。

抗血栓薬(血をサラサラにする薬)を服用されている患者様はさらに長めに押さえてください。

当日の入浴は可能ですが、採血部位を強くこすらないでください。

＊採血は、血液検査をおこなうために必要な医療行為で、多少の痛みを伴いますが基本的には安全

です。しかし希に、持続する痛みや痺れ・止血困難や皮下出血・消毒薬やラテックスなどによる

アレルギー反応・気分不快感や意識消失などを引き起こすことがあります。何か不安な点がござ

いましたら、スタッフまでおたずねください。




