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すべては患者さんのために
私たちは地域の皆さまの健康を守るために、常に研鑽に努め、

医学的にも経済的にも社会的にも適正な模範的医療を提供します。

Medical LAB
RML01840

基 本 理 念

お問い合わせ先：医療連携福祉相談室  ☎0479-63-8111（代）

日時／10月20日（月）、11月17日（月）  14：00～15：30
場所／医療連携福祉相談室　参加費／無料

がん患者サロン開催のお知らせ

場所：旭中央病院附属看護専門学校

旭中央病院 彩花祭旭中央病院附属
看護専門学校

旭中央
病院

① こども薬局…お菓子を薬剤に見立てて調剤し、薬剤師の仕事を体験してみよう
② 看護師になろう…白衣着用体験（幼児・学生）、看護職への進路相談
③ キッズドクター ～お医者さんが使う内視鏡手術シミュレーターを操作してみよう！～
④ 検査の世界 顕微鏡（けんびきょう）のミクロの世界をのぞいてみよう
⑤ きれいな手になったかな？…手洗い後にきれいになったか、汚れが目に見える機械を使用して
確認してみよう

⑥ 子どものお肌を守る正しいスキンケアを知ろう！！
⑦ 表情ゆたかに 表現ゆたかに ～手作りお面＆スマホ依存防止コーナー～
⑧ チームで安全！…ヒューマンエラーの体験とチームビルディング
⑨ がん関連 ～情報紹介コーナー～
⑩ 健康チェック…血管年齢測定、物忘れテスト、骨密度測定
⑪ 糖尿病サポートチーム…血糖測定、健康相談
⑫ 健康寿命を延ばそう！体内糖化度（こげつき）検査
⑬「よく噛んで」健康を作ろう！ 〈旭市歯科医師会＞
⑭ 口臭測定、歯科相談活動 〈千葉県保険医協会＞
⑮ きっと誰かに教えたくなる やさいとねむりのパワー 
  〈千葉県海匝保健所（健康福祉センター）〉
⑯ サイコロでGO！〈みらいあさひ協議会〉
⑰ オリジナル指輪づくり体験 〈千葉県立東総工業高等学校〉

ステージイベント（みらい広場）

場所：「おひさまテラス」（イオンタウン旭2F）
　　「みらい広場」（同　屋外）
事前申し込み：不要（直接現地にお越しください。）

10/11 13：00～15：00土 10/11 9：30～15：00土

ステージイベント  市民健康講座（おひさまテラス）

ブース（おひさまテラス）※順不同

① ウェルカム/ オープニングコンサート 〈マリーンズ ビッグバンド〉
② 音診五（おんしんご；音を診る＝「音楽で人に寄り添う」+5人組）
③ VOCAL  STAGE
④ 研修医Band

軽食販売

マッサージ

高齢者・子ども向け体験コーナーなど

①令和の子育てとデジタルウェルビーイング
② 持続可能な地域医療を目指して〈野村幸博統括病院長 特別講演〉
③【知らないと損】～歩くことは最良の薬～
④【知らないと損】ちょっとの運動で元気に！

参加費

無料

第7回

テーマ「広がる輪」　

旭市産業まつり
●日時：11月9日（日）10：00～14：30 
●場所：旭文化の杜公園
●出展内容（予定）

11/9
（日） 出展します！

へ

① 看護師による「健康チェック（血管年齢・物忘れテスト）」
② 糖尿病サポートチームによる「血糖測定・健康相談」
③ 臨床工学技士による「お家の血圧計診断」（ご家庭の血圧計の数値が正しいかを医療機器
　 のスペシャリストである「臨床工学技士」が診断します。ぜひ血圧計をご持参ください）
④ 家族支援チーム（FAST）による「わくわく体験（オレンジリボン啓発）」

第59回

風船プレゼント
（先着250名様）

世界糖尿病デー2025

ブルーライトアップ in 旭
日時／ 11月13日（木）17～21時
               14日（金）17～21時　　　　　　　　 
場所／ 旭中央病院本館、旭市商工会館、旭市役所　

初診外来受付時間・・・・・・・ ［ 7：45～11：00］

自動精算機稼働時間・・・ ［ 7：00～20：00］
駐車場巡回車・・・・・・・・・・・・・・ ［ 8：30～14：00］

◉ 

◉
◉ 

自動受付機は、6:30からご利用いただけます。
お知らせ10

月
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