
初診外来受付時間・・・・・・・［7：45～11：00］

自動精算機稼働時間・・・［7：00～20：00］

◉ 

◉ 

面会時間・・・・・・・・・・・・・・［11：00～20：00］
駐車場巡回バス・・・［ 8 ：30～14：00］

◉
◉ 自動受付機は、6:30からご利用いただけます。

お知らせ外来担当医表

血液検査の
基準値について

　健康診断の血液検査の結果には必ず「基準値」が併記
されています。
　検査の正常範囲を決めるには、多くの健康と思われる人達の検体を測定した
上で、その分布を調べ統計学的な処理をして、上限、下限を決めていますが、こ
の時に上限から下限までの範囲の中には、これらの健常者のうちの95％が含ま
れるように決めています。最初から健常者のうちの５％はこの範囲からははずれ
るので、100人の健常者が検査を受けると、５人が正常範囲外の検査結果を示
すことになります。
　このことから“正常値”と呼ぶのではなく、“基準値”“正常範囲”と呼ぶよう
になりました。ですから基準範囲をわずかに超える検査値があったとしても過
大な心配をする必要はありません。ただ基準範囲を大きく超えている場合に
は、自己判断はせずにかかりつけの医師へご相談ください。

　外来患者さんの円滑な入院、退院手続きを支援するための「入退院
センター」と、手術予定患者さんの術前評価を確実に行い、安心して
安全な手術を受けられるよう支援する「周術期センター」を統合して、
「入院・手術サポートセンター」が開設されました。
　入院が決定した際に、入院・手術サポートセンターにお越しいただきます。入院
に必要な書類の書き方、入院までの準備や入院生活に関すること等についてご説明
いたします。

　第4回 旭中央病院「病院まつり」を開催します。健康講座、
健康チェックをはじめ、展示、実演、体験コーナーなど、準備し
ています。周辺の附属施設にて文化祭等も開催されます。

文責  中央検査科　中野

がん患者サロン 日　時

場　所
8月19日（月） 14：00～16：00
２号館１階 医療連携福祉相談室

参加費 300円（お茶代として）
［お問い合わせ先］医療連携福祉相談室
☎㈹0479-63-8111（内線2151）

日　時

場　所
8月15日（木） 14：00～16：00
２号館２階 乳腺センター会議室

参加費 無料

乳がん患者サロン
［お問い合わせ先］乳腺センター
☎㈹0479-63-8111（内線2260）

　当院では定期的に、がん患者サロンと乳がん患者サロンを開催しております。
　がんを体験した方、治療中の患者さん、ご家族が集まってご自分の体験や、気持ちを語り
合う場です。入退室は自由で、事前申し込みは不要です。

がん患者サロン／乳がん患者サロン  開催のお知らせ

入場
無料

　当院では諸橋芳夫初代病院長の生誕100年にあたり、記念講演会を開催いた
します。地域の皆様もご参加いただけますのでご案内いたします。
　参加には事前の申し込みが必要です。（無料）

［お問合わせ先］ 健康づくり支援委員会  ☎0479-63-8111

［お問合わせ先］ 諸橋芳夫初代病院長生誕100年記念行事運営委員会事務局  ☎0479-63-8111

病院まつり
公式マスコット
「うさぴー」

日　時
会　場
内　容

日　時……
場　所……
出　演……

9月21日（土） 10：00～14：00
旭中央病院　本館ほか
●オープニングコンサート　Fat Bells
●救急の日のイベント
●第70回 市民健康講座 ※手話通訳あります
　『ロコモを知ってロコモを測って未来を変えよう』
　　　

●劇　「医療安全」
●地産地SHOW LIVE　トランペット演奏 nobu’s trad.　など

のお知らせ

「 諸橋芳夫初代病院長生誕100年  旭中央病院地域医療講演会 
― 諸橋芳夫の遺したもの ― 」 開催のご案内

内容は予告なく変更となる場合がございます。

第4回 病院まつり

「入院・手術サポートセンター」のご紹介

ひまわりコンサートのお知らせ

8月29 日（木） 15：00～15：45
本館1階 待合いホール
あさひ少年少女合唱団　　

下記の様にコンサートを開きますので、ご案内いたします。

NTT東日本｠関東病院　整形外科部長/手術部長
ロコモ チャレンジ！推進協議会 委員長　大江隆史 先生

メインテーマ「地域でのばそう 健康寿命」

●日　時／10月12日（土）13:30～16:30（12:30開場）
●会　場／千葉県東総文化会館 大ホール
●講演内容
　●記念講演Ⅰ：全国公私病院連盟会長 邉見公雄先生
　　『生命輝かそう旭中央病院 ～諸橋芳夫先生の遺志を継いで～
       （全員参加の健康づくり、街づくり）』
　●記念講演Ⅱ：作家・作詞家  なかにし礼氏 『病気という名の自己発見』
●申し込み方法／往復はがき、または当院公式サイト専用ページ
　※詳細は、当院公式サイト、院内設置のチラシをご覧ください。
●応募締切日／8月30日（はがきは当日消印有効）
●定　員／600名（応募者多数の場合は、抽選になります。入場には整理券が必要です。）

いのち

諸橋芳夫
初代病院長

家庭で役立つ

健康
豆知識

Information 2019 R1.8.1発行 8 月

〒289-2511 千葉県旭市イの1326   TEL.0479-63-8111（代）　FAX.0479-63-8580
www.hospital.asahi.chiba.jp

基 本 理 念

すべては患者さんのために
私たちは地域の皆さまの健康を守るために、常に研鑽に努め、

医学的にも経済的にも社会的にも適正な模範的医療を提供します。
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