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●予防医学研究センター （2023年度）
トピックス
1．利用者の推移

コロナ感染症の 5 類移行後、全国での受診控えは回復しつつある。当院では　一日ドックに関してはほぼコロナ前に戻っ
てきているが、二日ドックは人数的に低下している。二日ドックの魅力を高めるため、2023 年度から【のうKNOW】を導
入し早期の認知機能スクリーニング検査を実施した。これにより、年間 146 名の希望者があり検査をうけた。2022 年途
中からオプション検査として取り入れた Small dense LDL 検査、ビタミン D 検査、それぞれ 2023 年度は 509 件、400
件であった。それぞれ異常に対して介入方法を報告し受診者の疾患予防に還元できていると思われる。

2．人間ドックに対する社会のニーズ
人間ドック学会は、2024 年 4 月から日本人間ドック · 予防医療学会と改名し、疾患予防という観点を重要視することと

なった。すなわち悪性腫瘍などを早期に発見することはもとより、心疾患や腎疾患の診断だけではなく、生活習慣に対する
保健指導により発症を予防するということの重要性が認識されるようになっている。さらにこれらの予防には、近年様々疾患
の遺伝子診断が可能になってきて、家族での未病者への対応も必要になってきている。当院でも保健指導のさらなる充実
へ向けての対応が必要である。

3．今後の課題
二日ドックの魅力を提供するために、社会情勢に合わせた遺伝子を含めた検査項目の検討、さらに受診者へ還元できる

項目の提唱が重要である。さらに豊富なデータを解析し、それを地域のみならず日本や世界に発信するサイエンスの研究発
表をさらに積み上げる必要がある。

人間ドック　月別受診者数

コース種別 月

性別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

1日ドック
男性 88 87 115 104 121 95 102 108 102 97 97 110 1,226 
女性 82 97 93 79 84 79 86 80 88 79 71 73 991 
小計 170 184 208 183 205 174 188 188 190 176 168 183 2,217 

2日ドック
男性 26 41 53 41 56 62 52 46 47 44 49 38 555 
女性 17 18 25 35 30 29 43 35 30 31 20 23 336 
小計 43 59 78 76 86 91 95 81 77 75 69 61 891 

合計
男性 114 128 168 145 177 157 154 154 149 141 146 148 1,781 
女性 99 115 118 114 114 108 129 115 118 110 91 96 1,327 
合計 213 243 286 259 291 265 283 269 267 251 237 244 3,108 

年代別受診者数	 契約団体数

年代
1日ドック 2日ドック

計
自治体　国保・高齢者医療 25

男性 女性 男性 女性 共済組合 5
40歳未満 30 41 8 6 85 健保連契約・健保直接契約 27
40～49歳 139 96 50 14 299 企業・事業所 15
50～59歳 211 218 78 47 554 健診代行機関 8
60～69歳 404 352 164 128 1,048 
70～79歳 395 257 208 121 981 
80歳以上 47 27 47 20 141 

小計 1,226 991 555 336 3,108 
総計 2,217 891 3,108
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脳ドックコース別受診者数	 定期健康診断受診者
月

コース 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 受託企業数　22 社

オプションコース 21 33 42 42 39 51 41 25 38 39 35 38 444 男性 女性 計
単独脳ドックコース 26 16 26 25 32 21 18 14 14 11 17 15 235 受診者 88 85 173

計 47 49 68 67 71 72 59 39 52 50 52 53 679

人間ドックオプション検査件数
月

検査項目
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

HCV 抗体 21 24 32 35 27 25 19 16 18 31 14 17 279 
HIV 抗体 2 8 12 8 8 3 4 10 2 9 7 7 80 
子宮頸癌 5 6 8 8 18 14 9 12 31 31 11 13 166 
子宮体癌 13 10 13 17 15 14 16 11 16 25 10 14 174 
脳検診 21 33 42 42 39 51 41 25 38 39 35 38 444 
肺癌検診 7 18 9 15 11 15 12 13 11 8 18 19 156 
乳癌検診 14 9 16 19 20 18 24 16 22 22 16 16 212 
腫瘍マーカー 127 108 155 157 156 139 133 108 118 145 117 140 1,603 
甲状腺機能検査 24 23 36 28 27 27 28 23 13 26 25 34 314 
骨密度検査 11 10 14 12 18 17 19 11 14 16 12 19 173 
麻酔（内視鏡） 14 14 22 15 11 18 15 15 15 18 9 10 176 
血液型 10 11 13 22 10 14 15 11 18 11 10 0 145 
RF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
CRP 3 7 1 3 3 5 6 4 4 10 8 6 60 
歯科検診 1 3 1 2 1 1 3 2 2 2 7 4 29 
PET 22 12 19 22 19 17 13 5 9 22 8 16 184 
内臓脂肪面積測定 21 27 38 27 31 27 30 31 25 26 25 38 346 
ヘリコバクター・ピロリIgG 抗体 38 39 33 28 37 34 24 32 32 36 36 32 401 
血圧脈波検査 10 14 12 10 20 14 21 15 20 13 17 13 179 
sdLDL-C 44 38 57 42 50 36 39 41 41 38 41 42 509 
25（OH）VitaD 32 32 50 22 46 28 29 29 35 34 30 33 400 
のうKNOW　＊ 3 11 18 14 12 21 13 19 18 12 6 8 155 

合計 443 457 601 548 579 538 513 449 502 574 462 519 6,185 
＊【のうKNOW】は 4 月より開始

人間ドックで発見された癌症例
病名 症例数 男性 女性

胃癌 13 10 3
食道癌 1 1 0
膵臓癌 2 1 1
甲状腺癌 1 0 1
肺癌 1 1 0
膀胱癌 1 1 0
前立腺癌 10 10 0
肝臓癌 2 2 0
胆嚢癌 1 0 1
子宮体癌 2 0 2
乳癌 1 0 1
骨髄腫 1 1 0
悪性リンパ腫 2 2 0

合計 38 29 9
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令和 5 年度（2023）人間ドック成績一覧
A；異常なし　　B；所見あるも心配なし　　C；軽度異常あり生活習慣改善を要す
D1；要医療（E；現在治療中を含む）　　D2；要精密検査

ドック全受診者成績
年齢別 40 歳未満 40 〜 49 歳 50 〜 59 歳 60 〜 69 歳

受診者数 85 299 554 1,048
判定

項目 A＋B C D1 D2 合計 A＋B C D1 D2 合計 A＋B C D1 D2 合計 A＋B C D1 D2 合計
肥満 67 5 5 8 85 258 15 12 14 299 466 49 20 19 554 942 64 10 32 1,048 
呼吸器疾患 79 0 1 5 85 281 0 2 16 299 500 0 6 48 554 913 0 19 114 1,046 
高血圧 66 11 7 1 85 227 33 38 1 299 324 74 154 2 554 437 136 469 6 1,048 
高コレステロール 79 4 0 2 85 281 15 0 3 299 499 47 0 8 554 968 66 0 14 1,048 
高中性脂肪 83 2 0 0 85 285 11 0 3 299 542 9 0 3 554 1,030 15 0 3 1,048 
高尿酸 72 5 0 8 85 265 24 0 10 299 477 48 0 29 554 911 83 0 54 1,048 
心電図異常 70 6 0 4 80 261 18 1 14 294 463 44 2 28 537 845 108 7 63 1,023 
食道疾患 74 7 0 0 81 268 23 0 4 295 503 37 2 2 544 911 116 6 8 1,041 
胃疾患 63 17 0 2 82 210 81 0 10 301 342 196 1 32 571 432 586 4 89 1,111 
十二指腸疾患 77 3 1 2 83 280 12 0 0 292 528 12 1 2 543 979 51 0 6 1,036 
胆石・胆のうポリープ 55 24 0 2 81 179 105 0 2 286 309 214 1 3 527 553 440 0 11 1,004 
肝機能異常（脂肪肝含）43 31 0 9 83 150 129 0 12 291 261 248 0 30 539 526 460 0 39 1,025 
糖尿病 65 15 2 3 85 168 112 11 8 299 257 211 56 30 554 347 427 166 108 1,048 
血液疾患 80 3 0 2 85 266 15 10 8 299 507 28 9 10 554 949 71 7 21 1,048 
便潜血 75 0 0 9 84 274 0 2 21 297 503 0 4 43 550 952 0 10 81 1,043 
前立腺疾患 13 0 0 0 13 77 0 0 0 77 203 0 0 3 206 399 0 0 23 422 
婦人科 28 3 6 2 39 55 18 10 10 93 130 46 24 16 216 310 66 13 16 405 
乳房疾患 4 0 0 2 6 13 1 0 0 14 47 0 1 2 50 125 5 1 2 133 
眼科 62 0 0 22 84 218 0 2 77 297 394 4 4 147 549 643 11 7 378 1,039 

年齢別 ７０〜７９歳 ８０歳以上 総計
受診者数 981 141 3,108

判定
項目 A＋B C D1 D2 合計 A＋B C D1 D2 合計 A＋B C D1 D2 合計
肥満 932 33 5 11 981 134 3 2 2 141 2,799 169 54 86 3,108 
呼吸器疾患 758 1 36 185 980 93 0 10 38 141 2,624 1 74 406 3,105 
高血圧 321 136 521 3 981 40 18 82 1 141 1,415 408 1,271 14 3,108 
高コレステロール 924 50 0 7 981 137 3 0 1 141 2,888 185 0 35 3,108 
高中性脂肪 974 7 0 0 981 140 1 0 0 141 3,054 45 0 9 3,108 
高尿酸 867 69 0 45 981 123 15 0 3 141 2,715 244 0 149 3,108 
心電図異常 719 137 28 81 965 85 30 3 22 140 2,443 343 41 212 3,039 
食道疾患 848 110 3 19 980 130 8 1 1 140 2,734 301 12 34 3,081 
胃疾患 250 692 6 96 1,044 26 112 0 13 151 1,323 1,684 11 242 3,260 
十二指腸疾患 910 47 0 7 964 132 6 0 1 139 2,906 131 2 18 3,057 
胆石・胆のうポリープ 514 419 1 8 942 69 65 0 2 136 1,679 1,267 2 28 2,976 
肝機能異常（脂肪肝含）574 374 0 22 970 101 33 0 5 139 1,655 1,275 0 117 3,047 
糖尿病 254 416 202 109 981 21 78 26 16 141 1,112 1,259 463 274 3,108 
血液疾患 879 78 2 22 981 122 10 0 9 141 2,803 205 28 72 3,108 
便潜血 872 0 10 91 973 125 0 2 13 140 2,801 0 28 258 3,087 
前立腺疾患 369 0 0 37 406 49 0 0 10 59 1,110 0 0 73 1,183 
婦人科 264 44 6 5 319 25 4 0 1 30 812 181 59 50 1,102 
乳房疾患 116 0 0 6 122 20 0 0 0 20 325 6 2 12 345 
眼科 465 16 21 467 969 28 0 2 109 139 1,810 31 36 1,200 3,077 
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ドック男性（2 日ドック）成績
年齢別 40 歳未満 40 〜 49 歳 50 〜 59 歳 60 〜 69 歳

受診者数 8 50 78 164
判定

項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 5 0 1 2 40 3 3 4 59 11 3 5 140 15 0 9 
呼吸器疾患 7 0 0 1 48 0 0 2 69 0 0 9 136 0 4 23 
高血圧 7 0 1 0 35 7 7 1 30 10 38 0 53 26 83 2 
高コレステロール 8 0 0 0 47 3 0 0 72 5 0 1 153 8 0 3 
高中性脂肪 8 0 0 0 44 4 0 2 76 1 0 1 161 3 0 0 
高尿酸 7 1 0 0 43 5 0 2 73 3 0 2 155 8 0 1 
心電図異常 6 1 0 1 40 5 1 4 65 9 0 4 120 30 2 11 
食道疾患 8 0 0 0 47 2 0 1 66 9 1 1 142 20 0 0 
胃疾患 5 2 0 1 33 17 0 4 55 22 0 6 58 100 1 18 
十二指腸疾患 8 0 0 0 44 6 0 0 75 1 1 0 151 10 0 3 
胆石・胆のうポリープ 3 5 0 0 19 29 0 0 33 40 0 1 70 87 0 2 
肝機能異常（脂肪肝含） 2 5 0 1 17 29 0 4 27 45 0 6 70 91 0 3 
糖尿病 3 4 1 0 14 30 2 4 18 42 12 6 20 86 48 10 
血液疾患 8 0 0 0 45 2 2 1 69 7 0 2 143 11 2 8 
便潜血 7 0 0 0 44 0 0 6 70 0 1 7 144 0 3 17 
前立腺疾患 2 0 0 0 22 0 0 0 68 0 0 1 127 0 0 9 
婦人科
乳房疾患
眼科 8 0 0 0 39 0 0 11 59 1 0 18 93 2 1 65 

年齢別 ７０〜７９歳 ８０歳以上 総計
受診者数 208 47 555

判定
項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 195 9 3 1 46 1 0 0 485 39 10 21 
呼吸器疾患 153 1 8 46 32 0 4 11 445 1 16 92 
高血圧 53 30 123 2 13 3 31 0 191 76 283 5 
高コレステロール 201 7 0 0 46 1 0 0 527 24 0 4 
高中性脂肪 204 4 0 0 46 1 0 0 539 13 0 3 
高尿酸 194 13 0 1 43 4 0 0 515 34 0 6 
心電図異常 148 32 10 18 26 11 1 9 405 88 14 47 
食道疾患 183 23 1 6 45 2 0 0 491 56 2 8 
胃疾患 34 171 1 19 7 39 0 8 192 351 2 56 
十二指腸疾患 196 11 0 1 46 1 0 0 520 29 1 4 
胆石・胆のうポリープ 105 93 0 1 18 28 0 1 248 282 0 5 
肝機能異常（脂肪肝含）117 84 0 6 32 13 0 2 265 267 0 22 
糖尿病 16 105 69 18 2 26 18 1 73 293 150 39 
血液疾患 180 20 0 8 39 2 0 6 484 42 4 25 
便潜血 186 0 1 19 43 0 1 2 494 0 6 51 
前立腺疾患 152 0 0 13 31 0 0 3 402 0 0 26 
婦人科
乳房疾患
眼科 91 1 6 107 12 0 1 34 302 4 8 235 



238

ドック男性（1 日ドック）成績
年齢別 40 歳未満 40 〜 49 歳 50 〜 59 歳 60 〜 69 歳

受診者数 30 139 211 404
判定

項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 23 3 2 2 118 8 7 6 172 23 10 6 366 25 5 8
呼吸器疾患 28 0 0 2 128 0 1 10 189 0 3 19 343 0 10 51
高血圧 21 4 5 0 101 11 27 0 102 36 72 1 133 52 217 2
高コレステロール 26 3 0 1 128 10 0 1 201 9 0 1 385 16 0 3
高中性脂肪 29 1 0 0 134 5 0 0 207 4 0 0 394 9 0 1
高尿酸 27 0 0 3 126 9 0 4 198 12 0 1 386 17 0 1
心電図異常 23 1 0 3 119 8 0 9 165 21 2 14 314 41 5 30
食道疾患 29 1 0 0 116 20 0 2 190 18 1 1 340 56 4 4
胃疾患 26 4 0 0 102 33 0 1 130 79 0 11 157 235 2 41
十二指腸疾患 27 3 0 1 131 5 0 0 201 8 0 1 372 26 0 3
胆石・胆のうポリープ 16 12 0 2 72 57 0 1 102 97 0 1 180 197 0 4
肝機能異常（脂肪肝含） 12 14 0 4 63 68 0 2 86 105 0 14 187 195 0 11
糖尿病 24 5 0 1 72 57 7 3 86 83 26 16 138 146 65 55
血液疾患 30 0 0 0 136 2 1 0 198 11 1 1 360 35 4 5
便潜血 26 0 0 4 129 0 1 9 190 0 1 20 371 0 2 27
前立腺疾患 11 0 0 0 55 0 0 0 135 0 0 2 272 0 0 14
婦人科
乳房疾患
眼科 25 0 0 5 99 0 1 39 137 2 2 68 245 4 4 149

年齢別 ７０〜７９歳 ８０歳以上 総計
受診者数 395 47 1,226

判定
項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 381 9 2 3 45 0 0 2 1,105 68 26 27
呼吸器疾患 278 0 16 100 24 0 3 20 990 0 33 202
高血圧 123 51 221 0 13 6 27 1 493 160 569 4
高コレステロール 379 15 0 1 45 1 0 1 1,164 54 0 8
高中性脂肪 393 2 0 0 47 0 0 0 1,204 21 0 1
高尿酸 383 12 0 0 43 4 0 0 1,163 54 0 9
心電図異常 278 60 14 32 26 11 2 7 925 142 23 95
食道疾患 340 46 0 6 42 4 1 1 1,057 145 6 14
胃疾患 94 279 5 41 7 40 0 2 516 670 7 96
十二指腸疾患 356 28 0 5 42 4 0 0 1,129 74 0 10
胆石・胆のうポリープ 175 195 0 2 20 23 0 0 565 581 0 10
肝機能異常（脂肪肝含）220 163 0 7 34 10 0 1 602 555 0 39
糖尿病 116 153 80 46 11 23 5 8 447 467 183 129
血液疾患 334 48 1 12 37 7 0 3 1,095 103 7 21
便潜血 347 0 6 37 41 0 0 6 1104 0 10 103
前立腺疾患 217 0 0 24 18 0 0 7 708 0 0 47
婦人科
乳房疾患
眼科 188 4 10 187 10 0 0 35 704 10 17 483
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ドック女性（2 日ドック）成績
年齢別 40 歳未満 40 〜 49 歳 50 〜 59 歳 60 〜 69 歳

受診者数 6 14 47 128
判定

項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 4 1 0 1 13 0 0 1 41 3 2 1 115 6 2 5
呼吸器疾患 6 0 0 0 14 0 0 0 36 0 1 10 112 0 4 12
高血圧 5 1 0 0 11 3 0 0 29 6 12 0 60 18 49 1
高コレステロール 4 1 0 1 12 1 0 1 43 4 0 0 114 11 0 3
高中性脂肪 6 0 0 0 13 1 0 0 45 1 0 1 126 1 0 1
高尿酸 4 1 0 1 12 1 0 1 32 9 0 6 96 20 0 12
心電図異常 6 0 0 0 14 0 0 0 41 5 0 1 109 12 0 7
食道疾患 6 0 0 0 14 0 0 0 46 1 0 0 112 11 2 1
胃疾患 6 0 0 0 9 5 0 3 25 20 0 4 57 69 0 8
十二指腸疾患 6 0 0 0 14 0 0 0 45 2 0 0 122 2 0 0
胆石・胆のうポリープ 3 2 0 0 10 4 0 0 30 14 0 1 76 48 0 2
肝機能異常（脂肪肝含） 1 3 0 2 11 3 0 0 21 25 0 1 77 46 0 5
糖尿病 2 2 1 1 6 7 0 1 11 29 7 0 17 70 29 12
血液疾患 5 0 0 1 7 4 1 2 42 1 1 3 113 10 0 5
便潜血 6 0 0 0 12 0 1 1 44 0 0 3 114 0 2 12
前立腺疾患
婦人科 3 0 1 1 6 1 2 4 26 6 5 1 88 20 2 6
乳房疾患 4 0 0 2 13 1 0 0 43 0 1 2 120 5 1 2
眼科 3 0 0 2 11 0 0 3 35 0 0 11 86 2 0 40

年齢別 ７０〜７９歳 ８０歳以上 総計
受診者数 121 20 336

判定
項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 112 7 0 2 19 1 0 0 304 18 4 10
呼吸器疾患 105 0 7 9 17 0 1 2 290 0 13 33
高血圧 51 16 54 0 6 1 13 0 162 45 128 1
高コレステロール 111 8 0 2 20 0 0 0 304 25 0 7
高中性脂肪 121 0 0 0 20 0 0 0 331 3 0 2
高尿酸 94 12 0 15 13 4 0 3 251 47 0 38
心電図異常 94 15 1 11 15 3 0 2 279 35 1 21
食道疾患 104 13 1 3 18 1 0 0 300 26 3 4
胃疾患 42 76 0 10 5 14 0 2 144 184 0 27
十二指腸疾患 116 2 0 0 18 1 0 1 321 7 0 1
胆石・胆のうポリープ 79 41 0 0 14 5 0 1 212 114 0 4
肝機能異常（脂肪肝含） 71 48 0 2 17 3 0 0 198 128 0 10
糖尿病 13 68 32 8 3 13 1 3 52 189 70 25
血液疾患 118 1 0 2 19 1 0 0 304 17 2 13
便潜血 109 0 0 12 17 0 0 3 302 0 3 31
前立腺疾患
婦人科 77 23 2 2 10 2 0 1 210 52 12 15
乳房疾患 113 0 0 5 20 0 0 0 313 6 2 11
眼科 67 2 0 52 2 0 1 17 204 4 1 125
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ドック女性（1 日ドック）成績
年齢別 40 歳未満 40 〜 49 歳 50 〜 59 歳 60 〜 69 歳

受診者数 41 96 218 352
判定

項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 35 1 2 3 87 4 2 3 194 12 5 7 321 18 3 10
呼吸器疾患 38 0 1 2 91 0 1 4 206 0 2 10 322 0 1 28
高血圧 33 6 1 1 80 12 4 0 163 22 32 1 191 40 120 1
高コレステロール 41 0 0 0 94 1 0 1 183 29 0 6 316 31 0 5
高中性脂肪 40 1 0 0 94 1 0 1 214 3 0 1 349 2 0 1
高尿酸 34 3 0 4 84 9 0 3 174 24 0 20 274 38 0 40
心電図異常 35 4 0 0 88 5 0 1 192 9 0 9 302 25 0 15
食道疾患 31 6 0 0 91 1 0 1 201 9 0 0 317 29 0 3
胃疾患 26 11 0 1 66 26 0 2 132 75 1 11 160 182 1 22
十二指腸疾患 36 0 1 1 91 1 0 0 207 1 0 1 334 13 0 0
胆石・胆のうポリープ 33 5 0 0 78 15 0 1 144 63 1 0 227 108 0 3
肝機能異常（脂肪肝含） 28 9 0 2 59 29 0 6 127 73 0 9 192 128 0 20
糖尿病 36 4 0 1 76 18 2 0 142 57 11 8 172 125 24 31
血液疾患 37 3 0 1 78 7 6 5 198 9 7 4 333 15 1 3
便潜血 36 0 0 5 89 0 0 5 199 0 2 13 323 0 3 25
前立腺疾患
婦人科 25 3 5 1 49 17 8 6 104 40 19 15 222 46 11 10
乳房疾患 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 5 0 0 0
眼科 26 0 0 15 69 0 1 24 163 1 2 50 219 3 2 124

年齢別 ７０〜７９歳 ８０歳以上 総計
受診者数 257 27 991

判定
項目 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2 A＋B C D1（E） D2
肥満 244 8 0 5 24 1 2 0 905 44 14 28
呼吸器疾患 222 0 5 30 20 0 2 5 899 0 12 79
高血圧 94 39 123 1 8 8 11 0 569 127 291 4
高コレステロール 233 20 0 4 26 1 0 0 893 82 0 16
高中性脂肪 256 1 0 0 27 0 0 0 980 8 0 3
高尿酸 196 32 0 29 24 3 0 0 786 109 0 96
心電図異常 199 30 3 20 18 5 0 4 834 78 3 49
食道疾患 221 28 1 4 25 1 0 0 886 74 1 8
胃疾患 80 166 0 26 7 19 0 1 471 479 2 63
十二指腸疾患 242 6 0 1 26 0 0 0 936 21 1 3
胆石・胆のうポリープ 155 90 1 5 17 9 0 0 654 290 2 9
肝機能異常（脂肪肝含）166 79 0 7 18 7 0 2 590 325 0 46
糖尿病 109 90 21 37 5 16 2 4 540 310 60 81
血液疾患 247 9 1 0 27 0 0 0 920 43 15 13
便潜血 230 0 3 23 24 0 1 2 901 0 9 73
前立腺疾患
婦人科 187 21 4 3 15 2 0 0 602 129 47 35
乳房疾患 3 0 0 1 0 0 0 0 12 0 0 1
眼科 119 9 5 121 4 0 0 23 600 13 10 357
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全受診者の各項目における精検・治療指示の年代別比較
（人）

39 歳以下 40 ～ 49 50 ～ 59 60 ～ 69 70 ～ 79 80 歳以上 全体
全受診者 85 299 554 1,048 981 141 3,108 
肥満 13 26 39 42 16 4 140 
高血圧 8 39 156 475 524 83 1,285 
脂質異常 2 6 11 17 7 1 44 
糖尿病 5 19 86 284 311 42 747 
心電図異常 4 15 30 70 109 25 253 
便潜血 9 23 46 91 101 15 285 
内視鏡検査 5 14 40 115 132 16 322 
超音波検査 11 14 34 50 31 7 147 

男性受診者の各項目における精検・治療指示の年代別比較
（人）

39 歳以下 40 ～ 49 50 ～ 59 60 ～ 69 70 ～ 79 80 歳以上 全体
男性受診者 38 189 289 568 603 94 1,781 
肥満 7 20 24 22 9 2 84 
高血圧 6 35 111 304 346 59 861 
脂質異常 1 3 3 7 1 1 16 
糖尿病 2 16 60 188 213 32 511 
心電図異常 4 14 20 48 74 19 179 
便潜血 4 16 29 49 63 9 170 
内視鏡検査 2 8 23 77 87 12 209 
超音波検査 7 7 22 20 16 4 76 
前立腺（PSA) 0 0 3 23 37 10 73 

女性受診者の各項目における精検・治療指示の年代別比較
（人）

39 歳以下 40 ～ 49 50 ～ 59 60 ～ 69 70 ～ 79 80 歳以上 全体
女性受診者 47 110 265 480 378 47 1,327 
肥満 6 6 15 20 7 2 56 
高血圧 2 4 45 171 178 24 424 
脂質異常 1 3 8 10 6 0 28 
糖尿病 3 3 26 96 98 10 236 
心電図異常 0 1 10 22 35 6 74 
便潜血 5 6 18 42 38 6 115 
内視鏡検査 3 6 17 38 45 4 113 
超音波検査 4 7 12 30 15 3 71 
婦人科 8 20 40 29 11 1 109 
乳房疾患 2 0 3 3 6 0 14 


