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飯
高
檀
林
跡
を
見
学
！ 

 

平
成
二
十
三
年
九
月
十
七
日
（
土
）
、
晴
天
で
爽
や
か
な
秋
風

の
吹
く
中
、
和
希
楽
会
マ
ッ
チ
ン
グ
活
動
「
飯
高
檀
林
見
学
散

歩
コ
ー
ス
」
が
開
催
さ
れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
含
め

二
十
一
名
が
参
加
し
た
。 

ガ
イ
ド
講
師
と
し
て
藤
崎
宏
道
氏
（
和
希
楽
会
員
・
匝
瑳
市

職
員
）
に
檀
林
跡
を
詳
し
く
、
か
つ
ユ
ー
モ
ラ
ス
に
案
内
し
て

い
た
だ
き
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
見
学
が
行
わ
れ
た
。
敷

地
内
に
行
く
ま
で
の
坂
道
や
、
参
道
の
凹
凸
な
ど
の
不
整
地
に

参
加
メ
ン
バ
ー
も
や
や
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
で
あ
っ
た
が
、
中

に
は
敢
え
て
高
い
敷
居
を
ま
た
い
だ
り
、
車
椅
子
か
ら
降
り
て

段
差
を
昇
降
し
た
り
す
る
等
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
様
子
が
見
ら

れ
て
い
た
。
休
憩
時
間
や
移
動
の
際
に
は
、
楽
し
く
各
参
加
者

間
の
交
流
も
図
れ
、
情
報
交
換
が
な
さ
れ
て
い
た
様
子
で
あ
っ

た
。
初
め
て
訪
れ
た
方
も
多
く
、
講
堂
の
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
さ

や
そ
の
歴
史
に
感
銘
を
受
け
、
ま
た
敷
地
内
の
重
要
文
化
財
の

多
さ
に
驚
か
さ
れ
た
。
（
関
連
記
事
・
写
真
は
次
ペ
ー
ジ
） 

 ゴ
ミ
拾
い
活
動
は
や
む
な
く
中
止
に 

九
月
三
日
に
は
ロ
ザ
リ
オ
の
聖
母
会
敷
地
内
に
て
「
ゴ
ミ
拾

い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
活
動
の
一
つ
と
し
て
企
画
し
て
い
た
が
、

紀
伊
半
島
に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
台
風
十
二
号
に
よ
る

天
候
不
良
の
た
め
、
残
念
な
が
ら
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
。

申
込
み
を
頂
い
た
多
く
の
方
に
は
非
常
に
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
来
年
以
降
も
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
頂
け
る
よ
う
な

企
画
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
是
非
参
加
・
協

力
の
程
お
願
い
致
し
ま
す
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初秋の飯高檀林跡を散策しました！ 

 

  

 

  

 

飯
高
檀
林
見
学
散
歩
コ
ー
ス
の

説
明
を
終
え
て 

藤
崎 
宏
道 

私
は
、
平
成
十
九
年
十
二
月
に

脳
出
血
で
倒
れ
、
ま
も
な
く
４
年

を
迎
え
ま
す
。
病
院
を
退
院
し
た

頃
（
翌
年
７
月
）
は
、
１
年
間
休 

職
（
市
職
員
で
あ
っ
た
。）
す
る
こ
と

に
な
っ
た
関
係
か
ら
、
こ
ん
な
自
分

で
も
何
か
で
き
る
こ
と
を
妻
と
相
談

し
た
結
果
、
身
体
は
不
自
由
で
あ
っ

て
も
口
が
動
く
の
で
飯
高
檀
林
跡

（
飯 は

ん

高
寺

こ
う
じ

）
の
説
明
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
な
ら
で
き
る
だ
ろ
う
と
い
こ

と
に
な
り
、
市
や
市
教
育
委
員
会
と

相
談
し
、
教
育
委
員
会
に
説
明
の
依

頼
が
あ
っ
た
も
の
で
、
職
員
が
対
応

し
き
れ
な
い
団
体
の
説
明
案
内
を
す

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
こ
の
行
為
は

休
職
期
間
中
の
こ
と
も
あ
っ
て
医
師

の
診
断
書
や
意
見
書
を
附
し
て
、
市

か
ら
承
諾
を
得
ま
し
た
。
職
場
復
帰

の
た
め
の
準
備
期
間
（
体
の
ウ
オ
ー

ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
期
間
）
だ
と
い
う
理

由
も
あ
り
ま
し
た
。 

但
し
、
そ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ

ド
中
に
負
傷
等
を
負
っ
た
場
合
は
自

己
責
任
と
い
う
こ
と
と
し
、
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
実
際
に
ガ
イ
ド
を
行
っ

て
み
る
と
、
以
前
の
よ
う
な
訳
に
は

い
か
ず
、
人
前
で
上
手
く
し
ゃ
べ
れ

な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
口
は
乾
く

し
、
大
き
な
声
も
出
ず
、
移
動
も
ま

ま
な
ら
な
い
状
態
で
、
内
心
こ
れ
は

無
理
か
な
と
も
思
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
失
敗
は
成
功
の
元
。 

 

繰
り
返
す
こ
と
に
よ
り
、
少
し
で

も
回
復
す
る
ん
だ
と
い
う
気
持
ち
か

ら
、
今
も
続
け
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
折
、
和
希
楽
会
の
結
成
が

あ
り
、
私
も
会
員
の
一
員
と
な
り
ま

し
た
。
皆
様
の
希
望
調
査
か
ら
、「
飯

高
檀
林
見
学
散
歩
コ
ー
ス
」
の
企
画

が
生
ま
れ
た
こ
と
を
知
り
、
も
し
、

私
で
よ
か
っ
た
な
ら
活
用
し
て
下
さ

い
と
申
し
出
た
次
第
で
あ
り
ま
し

た
。 そ

し
て
、
九
月
一
七
日
に
下
手
く

そ
な
説
明
で
し
た
け
ど
、
参
加
希
望

の
あ
っ
た
皆
様
を
案
内
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
を

は
じ
め
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
の
心

が
け
が
良
か
っ
た
の
で
、
天
候
に
も

恵
ま
れ
、
ヤ
ブ
蚊
の
襲
来
も
な
く
無

事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
同
じ
よ
う
な
企
画
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
ま
た
、
ご
活
用
い
た
だ

け
た
ら
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

小
生
、
匝
瑳
市
立
の
さ
か
図
書
館

に
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
り
、
読
書
の

秋
を
満
喫
し
て
下
さ
い
。
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
は
徐
々
に
寒
く
な
っ
て

来
ま
す
が
、
皆
様
の
ご
健
勝
を
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

講師：藤崎宏道 氏 

歴
史
あ
る
建
造
物
と
巨
木
の
杉

並
木
は
匝
瑳
市
を
代
表
す
る
名

所
で
す
。
春
に
は
牡
丹
が
咲
き
乱

れ
、
秋
に
は
「
檀
林
コ
ン
サ
ー
ト

（
今
年
は
十
月
九
日
で
し
た
）」

が
あ
り
、
四
季
を
通
じ
て
楽
し
め

る
場
所
で
は
あ
り
ま
す
が
、
藤
崎

氏
の
楽
し
い
ガ
イ
ド
と
多
く
の

参
加
者
間
の
交
流
で
楽
し
さ
は

数
倍
に
！
今
回
参
加
で
き
な
か

っ
た
方
、
次
回
は
是
非
ご
参
加
く

だ
さ
い
！ 

 



 

 

 

 

『ビッグバンスポーツサークル』 

内容   ：ビッグバンスポーツクラブ（銚子店）内での軽運動、ストレッチ、水泳 など 

日程   ：週 2回程度 

活動場所 ：ビッグバンスポーツクラブ 銚子店（銚子市末広町 2-1 ＴＥＬ：0479-22-8181） 

問い合わせ：0478-82-3161（小見川総合病院 作業療法士 多田賢五） 

注意事項 ：参加者は①日常生活が自立していること②ビッグバンの会員となること、の二つが条件です。 

 

『佐原釣りの会』 

内容   ：黒部川や利根川でのバス釣り 

日程   ：特に決まっていない 

活動場所 ：黒部川・利根川など 

問い合わせ：0478-82-3161（小見川総合病院 作業療法士 多田賢五） 

注意事項 ：移動中階段や不整地が多いので、そのような環境下での移動が可能な方が良いと思います。 

 

   『小見川アクティビティサークル』 

   内容   ：手が使いづらい方で、手芸などの様々な作品作りを行う 

   日程   ：月 1回 平日 

   活動場所 ：小見川総合病院 

問い合わせ：0478-82-3161（小見川総合病院 作業療法士 多田賢五） 

 

   上記の活動に興味のある方は、是非、各問い合わせ先までご連絡下さい！ 

 

 

 

 

 

  「和希楽会ニュース：号外」にて募集しました、『和希楽会タオルデザイン』ですが、多数の力作揃いの 

応募作品の中から、厳正なる審査の結果決定しました。どんなデザインかは、11 月 23 日の「和希楽会 

全体集会（詳細は裏面）」にて発表いたします。とっても良いデザインに仕上がりました！ご期待下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他の和希楽会関連活動の紹介 

募集! 
和希楽会では、会の趣旨に賛同して頂いた方で 

①活動に参加してみたい障がいのある方 

②活動をサポートしていただけるボランティアの方 

（マッチング活動などのサポートや、全体集会でのお手伝いなど） 

③活動をサポートしていただける企業 （活動場所・アイデアの提供、活動資金の援助など） 

を募集しています。詳細やお問い合わせは下記連絡先まで。 

 

Tel:0479－72－1131（九十九里ホーム病院：リハビリテーション科 作業療法士 木内） 

Mail: reha99home@ybb.ne.jp 

 

和希楽会タオルデザイン決定しました！ 

mailto:reha99home@ybb.ne.jp


 

― 平成 23 年度 ― 

和希楽会全体集会のお知らせ 
☆ネットワーク「和」と明るい「希」望により、人生を今まで以上に「楽」しく！☆ 

   昨年開催致しました「和希楽会結束記念式典」ですが、各方面から好評をいただきました。今年も下記 

の通りに全体集会を開催したいと思います。多くの方の参加・交流により地域のネットワークを密にし、 

みんなで楽しい地域にしていきましょう！是非ご参加ください。 

  

             当会の趣旨 

① 障がいのある方同士の横のつながり・ネットワークを構築する 

② 障がいのある方が活躍している、サークルの活動を支援する 

③ 活動を地域市民に周知し、障がいへの理解を深める 

④ 障がいのある方のひきこもり防止 

⑤ ①～④により、広い意味合いでの「リハビリテーション」の認識 

を深め、障がいの有無に関わらず住みやすい地域づくりを目指す 

        『和希楽会全体集会』 

   日時：平成２３年１１月２３日（水・祝日） 

     受付開始 １３：１５～  開会 １４：００～ 

   会場：ヒューマンプラザ 黄鶴（旭市：国道１２６号沿い） 

      （会場ＴＥＬ ０４７９－６３－０００７） 

   対象者：身体に障がいのある方やそのご家族 

       仕事などで障がいのある方に関わる方 

       当会の趣旨に賛同し興味のある方 

   参加費：1000 円 

   内容：●シンポジウム（？）「交通手段について考える」 

      ●障がいのある方が活動しているサークルの紹介 

      ●和希楽会タオルデザイン発表 

      ●飯高檀林見学散歩 活動報告 

      ●作品展示    など                     昨年の様子 

   参加申し込み・問い合わせ： 

      ０４７９－７２－１１３１（九十九里ホーム病院 作業療法士 木内智史） 

      ※準備の都合上、なるべく事前申し込みをお願い致します。（〆切：11 月 10 日） 

 

 

 

 

 

 

 

【
編
集
後
記
】 

▽
今
年
度
、
和
希
楽
会
で
は
ニ

ュ
ー
ス
・
号
外
の
作
成
や
、
マ

ッ
チ
ン
グ
活
動
と
し
て
「
飯
高

檀
林
見
学
散
歩
」
を
開
催
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
各

市
町
村
や
施
設
な
ど
に
も
少

し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
広

報
し
、
活
動
が
周
知
さ
れ
て
き

て
い
ま
す
。
し
か
し
今
後
は
、

そ
れ
に
値
す
る
活
動
内
容
が

必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
▽
今

年
も
お
知
ら
せ
の
通
り
に
「
和

希
楽
会
全
体
集
会
」
を
開
催
し

ま
す
。
自
然
災
害
な
ど
が
多

く
、
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
の
多
か
っ

た
今
年
の
締
め
く
く
り
（
？
）

を
み
ん
な
で
楽
し
く
、
有
意
義

な
時
間
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ぜ
ひ
多
く
の
方
の
参
加
を

お
持
ち
し
て
お
り
ま
す
。
▽
そ

の
他
に
も
色
々
な
内
容
の
検

討
が
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
行

に
移
さ
れ
て
い
る
の
は
ま
だ

ま
だ
一
部
で
す
。
今
後
と
も
皆

さ
ん
の
協
力
や
ご
支
援
を
受

け
な
が
ら
、
す
す
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
も
随
時
受
け
付
け
て

お
り
ま
す
！
で
は
皆
さ
ま
、
十

一
月
二
十
三
日
、
会
場
で
お
会

い
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

ワッキー 

和希楽会  

 

 


